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Psicologa Clinica Specializzanda in Psicoterapia Clinica e Forense e docente 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

 
Gennaio 2019  

ad oggi 

Psicologa Ministeriale ex art. 80 presso Casa Circondariale di Brissogne (AO) 

 Osservazione e trattamento dei detenuti per il Ministero della Giustizia 

 

Da ottobre 2017  

ad oggi 

Psicologa presso Studio di Psicoterapia Iris 

Via Genova 179, Torino (TO) e via Chiala 11, Torino (TO) 

 Sostegno, diagnosi, consulenza e prevenzione individuale e di gruppo 

 https://www.studiopsicoterapiairis.it/ 

 

Maggio 2017 

ad oggi 

Tirocinio di Specializzazione presso Casa Circondariale Lorusso e Cutugno, Le Vallette (TO) 

 Affiancamento ai colloqui degli psichiatri, adesione ai progetti educativi, partecipazione alle riunioni 

di équipe e colloqui singoli con i detenuti per sostegno e supporto 

 

Dal 2018  

ad oggi 
Docente / relatrice  

 Formazione Lavoro Italia (collaborazione attiva) per i corsi di apprendistato 

 Ente Minea (collaborazione attiva) per i corsi di apprendistato 

 Form App (concluso ad aprile 2019) per i corsi di apprendistato  

 Istituto superiore C.ia.c. Formazione (concluso a giugno 2018) di italiano, storia e ed. civica 

 Seminari svolti presso Scuola Alvaro-Modigliani e Bosso-Monti / Associazione Almaterra / Settimana 

dal Cervello (2016) 

 

Maggio 2017- 

Ottobre 2017 

Uditrice della CTU  

 Presenza e verbalizzazione dei colloqui in affiancamento alla CTU in un processo civile 

 

Gennaio 2016 -

Giugno 2016 

Addetta all’accettazione radiologica e ambulatoriale presso la Clinica Fornaca di Sessant 

 

Dicembre 2015 Addetta allo smistamento lettere presso Poste Italiane 

 

Maggio 2014- 

Febbraio 2015 

 

Tirocinio professionalizzante (1000 ore) presso Reparto di Psicologia Clinica e Oncologica Molinette 

 Accoglienza, somministrazione questionari e test, compilazione database, partecipazione alle 

supervisioni / consulenze psicologiche e psichiatriche / terapia di gruppo 

 

Dicembre 2011- 

Maggio 2012 

 

Tirocinio curriculare (250 ore) presso D.S.M.  “G. Maccacaro” 

 Partecipazione ai momenti di vita quotidiana dei pazienti come osservatrice e riunioni di equipe 

 

2009-2017 

  

Supervisor, hostess, volantinaggio, hair model, accompagnatrice transfert bus, animatrice e mascotte 

INFORMAZIONI PERSONALI  

Valentina Galuppo 

 3382324737 

 valentina.galuppo7@gmail.com / PEC: valentina.galuppo@psypec.it 

Valentina Galuppo 

Nazionalità taliana 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

Gennaio 2017-

Dicembre 2020 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale in ambito clinico e forense 

presso CBT Academy, in corso 

 

Da gennaio 2017 Iscrizione presso Ordine Degli Psicologi del Piemonte, n° 8167 

 

Gennaio 2015-

Febbraio 2016 

 

Master interfacoltà di II livello in Scienze Forensi (Criminologia, Investigazione, Intelligence, 

Security) presso Università di Roma Sapienza , votazione conseguita: 110/110 

 Conferenza Internazionale (SIC) “Il superamento dell’ OPG” 

 Congresso Società Italiana di Criminologia (SIC) “Helping the bad” 

 Stage formativo sulla Sicurezza aeroportuale (15 ore) 

 Stage formativo su droni, security e interrogatorio (14 ore) 

 Stage formativo su repertazione, esame e analisi in laboratorio (8 ore) 

 

Settembre 2012-

Novembre 2014 

 

Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità presso Università degli studi di Torino, votazione 

conseguita 110/110 e lode 

 

Settembre 2009-

Novembre 2012 

 

Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche presso Università degli studi di Torino, votazione 

conseguita: 106/110 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua Inglese: Comprensione B1 / Parlato B1 / Produzione scritta B1 

 

 Competenze 

comunicative 

▪  Public speaking 

▪  Autocontrollo emotivo 

▪  Assertività 

 

Competenze 

organizzative e 

gestionali 

▪  Gestione del lavoro sotto stress e decision making 

▪  Leadership  

▪  Time management  

▪  Gestione utenza singola e gruppi di persone 

▪  Capacità organizzativa del lavoro personale e altrui con scadenza fissate 

▪  Flessibilità, problem solving, multitasking 

 

Competenze 

professionali 

▪  Psicologia 

▪  Formazione e insegnamento 

▪  Lavoro in team 

▪  Gestione back office e front office 

▪  Assistenza sanitaria e ricerca clinica 

 

Patente di guida B e automunita 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Attestati  2017: Corso di Formazione sui rischi specifici in ambito sanitario (12 ore) 

 2017: Corso di Formazione generale sulla sicurezza per i lavoratori (4 ore) 

 2009: ECDL FULL  

 

Progetti  E-Lung: caregiver e supporto con pazienti oncologici presso l’Ospedale Molinette di Torino 

 Progetto audi-TO-rio: Camera Minorile di Torino sull’ascolto del minore in ambito giudiziario 

 

Articoli Miraflores Press 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 

196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con 

riguardo al trattamento dei dati personali 

 

Partita IVA 11797300016 

  

 

 

 
 

Ultimo aggiornamento: Torino, 20/03/2020 

 

 

 

Valentina Galuppo 


