INFORMAZIONI
PERSONALI

SETTORE
PROFESSIONALE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Aprile 2020

ad oggi

Da Gennaio 2015
a Marzo 2020

Da Gennaio 2015
A Dicembre 2018

Da Marzo 2014
a Dicembre 2014

Da Gennaio 2014
a Dicembre 2016

Da Settembre 2013
a Dicembre 2015
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Psicologa e Psicoterapeuta
Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte
con N° d’'Ordine 6980

Attivita di libera professione — Studio di Psicoterapia Iris

Studio privato in via Chiala 11 e in via Genova 179, Torino
Consulenze psicologiche e percorsi di psicoterapia

Attivita di libera professione — Ambulatorio Sociale di Psicoterapia
Studio privato in via Chiala 11 e in corso Spezia 33, Torino

Consulenze psicologiche e percorsi di psicoterapia

Affidamento diurno

Servizi Sociali della Circoscrizione 10, Torino

Aiuto nella socializzazione, nel rapporto con i componenti del nucleo familiare, sostegno nei
compiti

Progetto “STAV — Sportello Territoriale di Aiuto alle Vittime”

Associazione Italiana Operatori Victim Support (AIOVS)

Attivita di promozione dell’Associazione e colloqui di consulenza rivolti alle vittime
Collaborazione professionale

Torino 3 Assistenza

Consulenza psicologica in sede e organizzazione di gruppi di “Memory Training”
Progetto “Lo Psicologo in Farmacia”

Farmacia Montegrappa di Torino

Consulenza e sostegno psicologico per la promozione del benessere dei cittadini
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TIROCINI
FORMATIVI

Da Febbraio 2019

a Novembre 2019

Da Febbraio 2015
a Dicembre 2017

Da Marzo 2014
a Dicembre 2014

Da Aprile 2012
ad Aprile 2013

Da Maggio 2010
a Dicembre 2010

Da Novembre 2008
a Marzo 2009

SPECIALIZZAZIONE

Da Gennaio 2014
a Dicembre 2017

Curriculum Vitae

Tirocinio laurea Scienze del’Educazione

Servizio Disabilita e Sessualita — Comune di Torino

Comprensione funzionamento del servizio e osservazione colloqui di consulenza
Tirocinio specializzazione psicoterapia

Centro di Salute Mentale dell’As| TO1

Colloqui di psicoterapia individuale e partecipazione a supervisioni di gruppo
Tirocinio specializzazione psicoterapia

Servizio di Neuropsicologia dell’ As| TO1

Affiancamento nei colloqui con pazienti affetti da demenza e somministrazione di test
neuropsicologici

Tirocinio post-lauream
Centro di Salute Mentale dell’Asl di Rivoli

Affiancamento nei colloqui individuali, partecipazione a riunioni d’equipe e supervisioni,
affiancamento nella somministrazione e nello scoring di test psicometrici (WAIS-R, CBA 2.0,
SCID-Il, MMPI-2, MCMI-IIl, SCL-90-R, ENB)

Tirocinio laurea magistrale

Centro di Salute Mentale dell'Asl di Rivoli

Affiancamento nei primi colloqui individuali, partecipazione alle riunioni d’equipe e studio di test
psicometrici (WAIS-R, CBA 2.0)

Tirocinio laurea triennale

Casa di Cura Villa Cristina

Affiancamento negli interventi di cura e nellorganizzazione di gruppi per la riabilitazione di
pazienti psichiatrici e pazienti con problematiche legate alle dipendenze

Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitiva

Centro Clinico Crocetta, Torino
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FORMAZIONE

Da Gennaio 2017
a Maggio 2018

3-4-5 Marzo 2017

Da Maggio 2016

a Luglio 2016

15-16-17 Gennaio 2016

Da Settembre 2015
a Dicembre 2015

Da Giugno 2015
a Dicembre 2016

Da Maggio 2015
a Dicembre 2015

3 Ottobre 2014

Da Febbraio 2014
a Maggio 2014

29 Novembre 2013

Curriculum Vitae

Corso di Formazione “Sessuologo Clinico”

Centro Clinico Crocetta, Torino
Attestato di formazione

Workshop “EMDR: Eye Movement Desensitization and Reprocessing” — Livello 1
Hotel Majestic, Torino
Attestato di formazione

Corso di formazione “La sindrome nascosta: riconoscimento e diagnosi dell’autismo
ad alto funzionamento in eta evolutiva e nelladulto”

Centro Clinico Crocetta, Torino

Attestato di formazione

Workshop “ll corpo accusa il colpo”

Milano

Attestato di partecipazione

Master “Psicotraumatologia dell’eta evolutiva®
Centro Clinico Crocetta, Torino

Attestato di formazione

Corso di Formazione “Consulente in Sessuologia”
Centro Clinico Crocetta, Torino

Attestato di formazione

Corso di Formazione “Schema Therapy per il trattamento dei disturbi di personalita”
Centro Clinico Crocetta, Torino

Attestato di formazione

Convegno “Cognitivita e malattie neurologiche”
Circolo dei Lettori, Torino

Attestato di partecipazione con accredito di 8 ECM

Corso di Formazione “Recenti sviluppi nella comprensione e nel trattamento del
Disturbo Ossessivo-Compulsivo e Hoarding Disorder”

Centro Clinico Crocetta, Torino

Attestato di formazione

Convegno “La vita quotidiana della persona in stato vegetativo e minima coscienza”
Anni Azzurri, Sala Auditorium della Provincia, Torino

Attestato di partecipazione con accredito di 4 ECM
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19-20 Ottobre 2013

4-5 Ottobre 2013

ISTRUZIONE e

TITOLI DI STUDIO

Settembre 2017

Luglio 2013

Marzo 2013

Ottobre 2009

Luglio 2006

COMPETENZE
PERSONALI

COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Curriculum Vitae
Corso di Formazione “Tecniche d’intervento psicologico nel lavoro con 'anziano: la
riabilitazione cognitiva e il memory training”
Albert Hotel, Milano
Attestato di formazione con accredito di 22,5 ECM
Workshop “Vite interrotte: come intervenire sul trauma”
Istituto Watson, Torino

Attestato di partecipazione con accredito di 8 ECM

Iscrizione al corso di laurea in Scienze del’Educazione
Universita degli Studi di Torino

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Universita degli Studi di Torino

Laurea magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita
Universita degli Studi di Torino

Tesi di laurea sperimentale dal titolo “Depressione postpartum e benessere emotivo nella
relazione mamma-bambino: dati preliminari di uno studio longitudinale”, relatore prof. Fabio
Veglia

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Neuropsicologiche
Universita degli Studi di Torino

Tesi di laurea bibliografica dal titolo “La psicomotricita: il ruolo dello sviluppo psicomotorio nella
costruzione dellidentita del bambino”, relatrice prof.ssa Gabriella Airenti

Diploma di Liceo Scientifico

Liceo Scientifico “Carlo Cattaneo” di Torino

Buone competenze comunicative e attitudine ai rapporti interpersonali
Adattabilita, flessibilita, capacita di cooperare e lavorare in equipe

Capacita di lavorare in situazioni di stress
Buone capacita gestionali ed organizzative
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COMPETENZE
TECNICHE

COMPETENZE
LINGUISTICHE

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

COMPETENZE
INFORMATICHE

PATENTE
DI GUIDA

Curriculum Vitae

Competenze psicodiagnostiche e psicoterapeutiche: capacita nel condurre colloqui psicologici e
trattare disturbi legati alla salute mentale.

Competenze nellambito della psicologia dell'invecchiamento: valutazione e test
neuropsicologici (MMSE, ENB), tecniche di riabilitazione cognitiva (ROT, OUR TIME) e Memory
Training.

Competenze nellambito della disabilita e delle fragilita.

Italiana
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
INTERMEDIO AVANZATO BASE BASE INTERMEDIO
INTERMEDIO AVANZATO INTERMEDIO BASE INTERMEDIO

Buone competenze informatiche e buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

Patente B
Automunita

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003.

Torino, 20 Marzo 2020

Alice Decker
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