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ESPERIENZA PROFESSIONALE

Aprile 2018 – In corso Psicologa - Psicoterapeuta libera professionista
Studio di Psicoterapia Iris. Via Genova 179 Torino

Diagnosi e consulenza, percorsi di psicoterapia con minori e adulti, sostegno

alla genitorialità, consulenza sessuale, terapia EMDR, percorsi di training

autogeno

Gennaio 2021 - Dicembre 2022 Psicologa - Psicoterapeuta Progetto Psicologia Cure
Primarie
Vercelli

Costruzione e partecipazione ad un progetto di Psicologia delle Cure

Primarie promosso dall’associazione Iris di Torino, volto a proporre

consulenze e pacchetti di psicoterapia breve (in presenza e online) in stretta

collaborazione con i MMG del territorio vercellese. Il progetto è

supervisionato dal Prof. Liuzzi, docente di cure primarie presso Università

degli studi di Torino.

Novembre 2017 – In corso Psicologa - Psicoterapeuta libera professionista
Studio Dr. Fanottoli Via Madonna delle Rose, 34 Torino

Valutazione dei disturbi dell'apprendimento, in particolare delle abilità
visuo-spaziali, visuo-percettive e cognitive. Percorsi di riabilitazione e
potenziamento specifici per bambini e ragazzi con disturbi visuo - spaziali

Aprile 2016 - Gennaio 2021 Psicologa specializzanda in psicoterapia
ASL TO3 – Psicologia dell’età evolutiva, Collegno (TO)

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso l'ambulatorio di

psicologia dell'età evolutiva.

Gennaio 2018 – Giugno 2018 Collaboratrice Progetto “La Fabbrica delle Storie”
Gruppo Abele Onlus, Torino

Conduzione di laboratori creativi nelle scuole primarie della provincia di

Torino e di Cuneo nell’ambito del progetto “La Fabbrica delle Storie”, festival

della letteratura di impegno sociale. La proposta si basa su percorsi a

partire da uno dei libri proposti, tramite il quale si intende aprire momenti

di riflessione su tematiche sociali.

Ottobre 2017 – Maggio 2018 Psicologa Progetto Doposcuola DSA
Associazione Acmos, Torino
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Assistenza allo studio per alunni con difficoltà scolastiche certificate presso

Scuola Media Statale Nievo-Matteotti

Febbraio 2016 – Gennaio 2018 Servizio Civile Nazionale – Operatrice Progetto Genitori &
Figli
Gruppo Abele ONLUS, Torino

▪ Gestione spazio bimbi multiculturale 0-3 anni

▪ Organizzazione spazi mamma-bimbo e papà-bimbo 0-3 anni

▪ Organizzazione di laboratori ludici e creativi per bambini 0-3 anni

e 4- 12 anni.

▪ Spazio compiti multiculturale

▪ Attività con asili nidi e scuole di diverso grado su temi di

importanza sociale, come l’immigrazione, la shoah, la mafia ecc.

Gennaio 2016 – Luglio 2016 Tutor scolastico
Privato, Torino

▪ Supporto compiti, aiuto nella creazione di mappe e schemi e
nell’organizzazione del materiale, anche per studenti con DSA

Febbraio 2014 – Aprile 2015 Tirocinio di ricerca professionalizzante
London Metropolitan University, Londra

▪ Co-autrice di una ricerca condotta all’interno della scuola primaria

“Sir John Cass’s Foundation” riguardante la comprensione del

fuorigioco in bambini e bambine di 7 e 9 anni e la valutazione delle

eventuali differenze di genere e di età.

▪ La ricerca è stata pubblicata nel 2016 sull’ International Journal of

Developmental Science

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titoli di studio

2017 – 20/11/2021 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva dell’Età
Evolutiva

Istituto “M.IN.D.” Direzione scientifica: Fabio Veglia
● Voto: 70/70 con lode

23 Febbraio 2016 Iscrizione all’albo degli Psicologi del Piemonte n° 7839 sezione A

2012 – 15/07/2015 Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione
Dipartimento di Psicologia, Università degli studi di Torino

● Voto: 108/110

2008 –2012 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Dipartimento di Psicologia, Università degli studi di Torino

● Voto: 96/110

2003 –2008 Maturità scientifica
Liceo scientifico Niccolò Copernico, Torino



Corsi di formazione

Ottobre 2023-Marzo 2024 Training di Alta Formazione per il trattamento dei Disturbi della

Nutrizione e dell’Alimentazione “Mi guardo allo specchio”
STPC - Via Teofilo Rossi Conte di Montelera 3, Torino

Febbraio 2024 Corso di formazione “La diagnosi e il trattamento dell'adhd nella
persona adulta”
Centro Studi Erickson SpA, Area Formazione

5-6 Marzo 2022 Workshop “Act e Adolescenza. Come sostenere i giovani e gli
adolescenti nella scoperta dei valori attraverso il modello
DNA-V”
Docente Dott. Francesco Dell’Orco

18-20 Settembre 2020 Eye Movement Desensitization and Reprocessing 1° livello
EMDR Europe Association

Aprile – Giugno 2020 Corso di formazione “Hikikomori: strategie operative di
intervento psicologico per il ritiro sociale volontario”
Docente Dott.ssa Chiara Illiano

10 Aprile 2020 Corso di formazione “Hikikomori: Strategie di Intervento e di
Prevenzione sui Ragazzi Autoreclusi”
Docente Dott. Ivan Ferrero

3-4 Novembre 2018 Corso Teorico-Pratico “Le Abilità Cognitive Visuo-Spaziali in Età
Scolare”
S.E.F. Editing Docente Dott. Daniele Bergamin

Febbraio – Agosto 2018 Esperto nei processi di apprendimento. Facilitare
l’apprendimento a scuola e a casa.
Centro Studi Erickson SpA, Area Formazione

Gennaio 2018 Circle of Security Parenting – Educatore Riconosciuto
Direzione scientifica: Francesca Manaresi

Luglio 2017- Luglio 2018 Corso biennale di formazione per Consulente in Sessuologia
Centro Clinico Crocetta

MARZO 2016 – GENNAIO 2017 Master di 1° livello in Mediatore Familiare
ICOTEA, istituto accreditato dal Ministero di Grazia e Giustizia

Aprile 2016 Corso di formazione Operatore di Training Autogeno Base
Progetto Divenire, Torino. Autorizzato dall’albo E.C.A.A.T. e I.C.S.A.T.

Convegni

23 Ottobre 2021 Convegno Psicologia di cure primarie e medicina di famiglia:
un’alleanza per il benessere della famiglia e della comunità
Responsabile scientifico Dr. Michele Liuzzi

14 Maggio 2022 Convegno La collaborazione Psicologo di cure primarie / Medico
MMG. Prospettive di cooperazione multidisciplinare e



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali”.

multiprofessionale per il benessere psicofisico di cittadini,
famiglie e comunità
Responsabile scientifico Dr. Michele Liuzzi

Pubblicazioni

2016

C. Lange-Kuttner e G. Bosco. On Being in the Wrong Place: The Role
of Children’s Conceptual Understanding and Ballgame Experience when Judging a
Football Player’s Offside Position. International Journal of Developmental Science, vol.
10, no. 1-2, pp. 73-84, 2016.


